
Willkommen im Glashaus 
 

Herzlich Willkommen im Glashaus, dem inklusiven Café der 
Lebenshilfe Lörrach e.V. 

Wir bieten eine ehrliche und echte Küche in einem Raum für 
Kunst. 

Seit 20 Jahren ist das Glashaus ein Ort für alle.  

Hier finden Begegnungen und Teilhabe statt – 
hier, im Herzen von Lörrach, wird Inklusion gelebt. 

In unserem Café begleiten wir Menschen mit Behinderung in 
den Arbeitsmarkt. Wir arbeiten gemeinsam auf Augenhöhe, 
bilden weiter und eröffnen neue Perspektiven. 

Nimm Platz im Glashaus und lass dich verwöhnen. 

 

Tim Hollweck und das Glashaus Team 

 



 Vegane Speisen. Alle Preise in Euro und inkl. MwSt.  
Bei Allergenen oder Unverträglichkeiten sprich uns gerne an. 

 

Unsere Klassiker.   

Französisches Frühstück 
Croissant & Konfitüre. 

3,20 

Fitness Frühstück 
Mit Roggen-Sauerteigbrot, Butter, Konfitüre,  
kleinem Birchermüsli & Obst. 

7,90 

Regionales Frühstück 
Mit Roggen-Sauerteigbrot, Butter, Gersbacher Käse, 
Brie & Wacholderschinken. 

8,50 

 

Deine Extras.  
 

2 Scheiben Roggen-Sauerteigbrot 1,50 

Laugen oder Vollkornbrötchen 1,70 

Butter Croissant 2,30 

Portion Butter, Honig, Konfitüre, Nutella, 
Oliventapenade 

Je 1,10 

Kleines Birchermüsli 2,70 

Großes Birchermüsli 3,30 

Gekochtes Land-Ei 1,50 

Portion Wacholderkochschinken 
5 Scheiben Schinken. 

3,80 

Portion Gersbacher Käse 
6 Scheiben Schnittkäse. 

4,20 

 



 Vegane Speisen. Alle Preise in Euro und inkl. MwSt.  
Bei Allergenen oder Unverträglichkeiten sprich uns gerne an. 

 

Stullen.  

Die Basis für unsere Stullen bieten die leckeren Roggen- 
Sauerteigbrote der Lörracher Bäckerei Paul. Wir belegen 
die Stullen täglich frisch im Glashaus. 
Unsere Stullen gibt es kalt oder warm und knusprig. 
Wir packen sie dir auch gerne zum Mitnehmen ein. 
So lange der Vorrat reicht. 

 

Die Italienische 
Tomaten, Oliventapenade & Rucola. 
… optional mit Mozzarella 

4,50 
 

+ 1,00 

Die Regionale 
Gersbacher Schnittkäse, Rucola & Preiselbeeren 

5,00 

Die Edle 
Wacholderrauchschinken, Trüffelmayo, Essiggurken,  
rote eingelegte Zwiebeln. 

5,50 

Stullen des Tages Preis nach  
Tagesangebot 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Vegane Speisen. Alle Preise in Euro und inkl. MwSt.  
Bei Allergenen oder Unverträglichkeiten sprich uns gerne an. 

 

Immer für dich.  

Bunte Blattsalate mit vier saisonalen 
Rohkostsalaten 
– Als Vorspeise. 
– Als kleine Portion mit Brot. 
– Als Hauptgang mit Brot. 

 
 

4,10 
5,60 
9,60 

Vegane Tomatensuppe mit Brot 
– Auch als kleine Portion möglich. 

6,90 
4,90 

Spaghetti 
– Bolognese. Vom Rind, mit Parmesan. 
– Napoli, mit Parmesan. 
– Kleine Portion Bolognese oder Napoli. 
– Kinderportion Bolognese oder Napoli. 

 
11,90 
11,90 
8,90 
4,90 

Das kleine Extra 
– Portion Parmesan. 
– Kleiner Brotkorb. 

 
1,00 
1,00 

Zum Mitnehmen 
Möchtest du dein Mittagessen mitnehmen?  
Wir packen es dir gerne ein. 
 
– Wiederverwertbares Recup-Gefäß. (Pfand) 
– Einweg. 

 
 

 
 

5,00  
1,50 

  

 



 Vegane Speisen. Alle Preise in Euro und inkl. MwSt.  
Bei Allergenen oder Unverträglichkeiten sprich uns gerne an. 

 

Kuchen·tafel.   

Hausgemachte Kuchen 
Schau in unserer Vitrine. 

Stück 
3,60 

Saisonale Torten 
Am Wochenende und manchmal auch einfach so. 

Stück 
4,50 

Hausgemachte Schokoladentarte 
Mit Orangen-Tonkabohnen-Sauce,  
Schlagsahne & Vanilleeis. 

5,50 

Portion Schlagsahne 1,20 

 

Eis·zeit.  
 

Eis im Becher vom Seebodenhof 
Schokolade, Joghurt, Vanille, Erdbeer   
oder Zitrone , je 120ml. 

3,80 

Eisschokolade mit Vanilleeis 6,80 

Eiskaffee mit Vanilleeis 6,80 

 

Glashaus im Glas. 
 

Glashaus für Zuhause oder als Geschenk, schön verpackt 
im VIEL·FACH Laden nebenan. 

 

Glashaus-Kräutersalz, ca. 160g  4,00 

Orangen-Tonkabohnen-Fruchtaufstrich, ca. 215ml  4,50 

Glashaus-Kräuterteemischung, 50g  5,50 

Glashaus-Eistee 0,75l in der Bügelflasche 5,90 

 



 Vegane Speisen. Alle Preise in Euro und inkl. MwSt.  
Bei Allergenen oder Unverträglichkeiten sprich uns gerne an. 

 

Kaffee·zeit.   

Wir beziehen unseren Kaffee und Espresso von der Lebenshilfe in 
Rottweil. Diese sind aus fairem Handel und Bio zertifiziert. 

 

Espresso* 2,60 

Doppelter Espresso* 4,60 

Espresso Macchiato* 3,00 

Kaffee* 3,20 

Getreidekaffee 3,50 

Cappuccino, Milchkaffee* 3,50 

Latte Macchiato, Heiße Schoki 3,70 

Milchschaum, heiße Milch o. Kindercappuccino 1,00 

Affogato (Espresso mit Vanilleeis) 4,30 

Iced Coffee* oder Iced Latte* 3,90 

Kaffeespezialität mit laktosefreier- oder Hafermilch 
 
*Diese Getränke gibt es auf Wunsch auch koffeinfrei. 

+ 0,20 

 

Tee·stunde. 
 

Tasse offener Tee aus Benny’s Teeladen 
Pfefferminze, Kamille, Kräutertee Glashaus,  
Earl Grey, Darjeeling, Grüntee, Rooibos-Ingwer oder 
Rooibos natur, Früchtetee, Eisenkraut. 

3,40 

 

Für Unterwegs. 
 

Möchtest du deine Heißgetränke außerhalb vom Glashaus 
trinken? Unsere Getränke gibt es auch zum Mitnehmen. 
 
– Wiederverwertbarer Recup-Becher (Pfand). 
– Wiederverwertbarer Recup-Deckel (Pfand). 

 
 
 

1,00 
1,00 

 



 Vegane Speisen. Alle Preise in Euro und inkl. MwSt.  
Bei Allergenen oder Unverträglichkeiten sprich uns gerne an. 

 

Kühle Getränke. 
(Alkoholfrei) 

 

  

Tafelwasser 
Mit Sprudel oder Still. 
 

0,3l 
0,4l 

 

2,80 
3,20 

 

Hausgemachter Glashaus Eistee 
Mit Hagebutte, Schwarztee & Minze. 
 

0,3l 
0,4l 

3,60 
4,10 

Saft 
Apfel naturtrüb, Johannisbeere, Orange, Bio Traube 
oder Bio Apfel-Mango. 

0,3l 
0,4l 

4,10 
4,70 

Saftschorle 
Apfel naturtrüb, Johannisbeere, Orange, Bio Traube 
oder Bio Apfel-Mango. 

0,3l 
0,4l 

3,60 
4,10 

Holunderblüten Limo 
 

0,3l 
0,4l 

3,60 
4,10 

Ebner Schorle 
Rhabarber oder Quitte. 

0,33l 3,80 

Paulaner Limonade 
Spezi, Cola, Orange oder Zitrone 

0,33l 3,80 

Bionade 
Holunder oder Ingwer-Orange 

0,33l 3,80 

Fritz Cola Zero 
 

0,33l 3,80 

Schweppes Bitter Lemon 0,2l 3,50 

 



 Vegane Speisen. Alle Preise in Euro und inkl. MwSt.  
Bei Allergenen oder Unverträglichkeiten sprich uns gerne an. 

 

Kühle Getränke. 
(Mit und ohne Alkohol) 
 

  

Biere   

Lasser „Helles“ 0,33l 3,80 

Lasser Natur Radler  0,33l 3,80 

Fürstenberg Natur Radler alkoholfrei 0,0%  0,33l 3,80 

Fürstenberg Pils alkoholfrei 0,0%  0,33l 3,80 

Maisel’s Weissbier 
Original oder alkoholfrei. 

0,5l 4,50 

 

Weine & Sekt  
  

Unsere Weine und unser Sekt stammen von  
dem Bio-Weingut Kaufmann, Efringen-Kirchen.  
Das Weingut ist eingetragenes Mitglied bei ECOVIN. 

  

Gutedel (weiß) 0,1l 
0,2l 

2,20 
4,20 

Spätburgunder (rot) 0,1l 
0,2l 

3,20 
5,20 

Weißwein-Schorle 0,25l 3,20 

Rotwein-Schorle 0,25l 3,40 

Winzersekt 0,1l 
0,75l 

4,90 
35,00 

Cuveé Blanc halbtrocken (alkoholfrei) 
 

0,1l 
0,75l 

4,30 
29,80 

Aperol Spritz  6,90 

 



Über unsere Küche. 
Unsere Küche ist ein handwerklicher Betrieb, in dem  
selber gekocht und gebacken wird. Wir arbeiteten mit 
Schalenfrüchten, Milchprodukten und Mehl. Alle Speisen 
können somit Spuren von Nüssen, Milch und Gluten 
enthalten. In unseren Speisen können Zusatzstoffe 
enthalten sein. Diese Speisen sind entsprechend 
gekennzeichnet. 

Eine Allergenkarte liegt am Buffet im Erdgeschoß aus. 
Sprich uns gerne an, wenn du Fragen zu 
Inhaltsstoffen haben. 
 

Kunst im Glashaus. 
Schau dich um – wir machen Teilhabe und Inklusion auch 
an unseren Wänden sichtbar. In regelmäßig wechselnden 
Ausstellungen zeigen wir Werke von Einzelkünstler*innen 
und Kunstprojekten. 
 

Glashaus außer Haus. 
Für Veranstaltungen aller Art backen wir auf Vorbestellung 
ganze Kuchen, Torten und Blechkuchen. Wir bieten auch 
Catering bei dir zu Hause oder exklusiv im Glashaus an. 
Schreib uns eine E- Mail oder sprich uns einfach an. 
 

Deine Meinung. 
Wir danken dir für deinen Besuch und freuen uns sehr, 
wenn du mit unserem Essen und Service zufrieden warst.  

Falls nicht, sprich uns bitte an oder schreibe uns an 
glashaus@lebenshilfe-loerrach.de Für konstruktive Kritik 
und deine Anregungen sind wir immer offen. Ebenso 
freuen wir uns über deine positive Bewertung in den 
sozialen Medien, wie z.B. Google, Facebook und Instagram. 

 


